Unterstiitzungsmoglichkeiten an unserer Schule fiir
Schiilerinnen und Schiiler, Eltern und Lehrkrafte

Es gibt viele und ganz unterschiedliche Fragen, Schwierigkeiten und herausfordernde Situationen, die im Schulall-
tag auftauchen kénnen.

In der Regel finden die Beteiligten gute Losungen. Manchmal ist es aber hilfreich, sich an speziell ausgebildete
Unterstitzter- und Beratergruppen zu wenden, die entweder an der Schule vor Ort (z.B. Schulsozialarbeit oder
Beratungslehrkraft) oder ganz in der Nahe tatig sind und kontaktiert werden kénnen (z.B. Schulpsychologie, Fach-
berater Schulentwicklung, Praventionsbeauftragte).

Besonders nach der pandemiebedingt schwierigen Phase im letzten Schuljahr wird es teilweise erforderlich sein,
dass Schilerinnen und Schiiler, Eltern und Lehrkrafte bei Bedarf Beratung und Unterstitzung in Anspruch nehmen.
Eine wichtige Voraussetzung hierfir ist die Informierung der genannten Gruppen uber die Unterstiitzungs- und
Beratungsangebote.

Das Zentrum fiir Schulqualitit und Lehrerbildung (ZSL) hat daher im Auftrag des Kultusministeriums ein Ubersichts-
blatt erstellt, in dem auf einen Blick die

- landesweiten Kernaufgaben bestehender Unterstiitzer- und Beratergruppen sowie

- dieregionalen Beratungsangebote und Ansprechpartner zu erkennen sind.

Da die jeweiligen Ansprechpersonen der Unterstiitzungs- und Beratungssysteme pro Schule und Region verschie-
den sind, missen die konkreten Ansprechpersonen und Kontaktdaten bezogen auf Ihre Schule noch eingefiigt
werden. Es bietet sich an, dass die Schulleitung sich hierfiir von der Schulsozialarbeit bzw. der Beratungslehrkraft
unterstitzen lasst. Bei Bedarf konnen Kontaktdaten auch von der zustiandigen Regionalstelle des ZSL erfragt wer-
den (Kontaktdaten s.u.).

Bei den dargestellten Unterstltzer- und Beratergruppen handelt es sich um Gruppen, die vermutlich aufgrund der
Pandemiesituation vermehrt angefragt werden. Die Ubersicht ist jedoch nicht vollstidndig: Es gibt noch weitere
Unterstltzergruppen innerhalb des Kultusbereichs (z.B. Fachberaterinnen und Fachberater Unterrichtsentwick-
lung, Padagogische Fallbesprechungsgruppenleitungen, Sonderpadagogischer Dienst, Fachberater/innen Inklu-
sion, etc.) wie auch aullerhalb des Kultusbereichs (z.B. Fachberatungsstellen). In der Regel konnen lhnen die Bera-
tungslehrkraft bzw. die Schulpsychologische Beratungsstelle sowie die Schulsozialarbeit weiterhelfen, ob und wel-
che der weiteren Unterstiitzersysteme ggf. flir Inre Anliegen hilfreich sein konnen.

Die Schulen werden gebeten, das Kollegium, die Eltern sowie die Schiilerinnen und Schiiler tiber die Angebote der
Unterstitzergruppen angemessen zu informieren. Die Art und Weise, wie Inhalte aus der Vorlage an Schiilerinnen
und Schiler, Eltern und Lehrkrafte kommuniziert werden, liegt natirlich in der Zusténdigkeit der Schule (z.B. Aus-
hang, Elternabend, Elternschreiben, GLK, etc.).

Einleitung zur Tabelle:
Liebe Schiilerin, lieber Schiiler,
hast Du manchmal
- Schwierigkeiten, Dich zu konzentrieren?
- Angst vor Prifungen oder der Schule?
- Schwierigkeiten mit Lehrkraften oder Mitschiilerinnen/Mitschilern?

Sie als Eltern stellen sich die Frage, welche Schulart die richtige fiir lhr Kind ist?
Sie nehmen in letzter Zeit vermehrt Konzentrationsschwierigkeiten bei Ihrer Tochter/lhrem Sohn wahr?

Liebe Lehrkrafte,
wiinschen Sie sich Beratung im Umgang mit einzelnen Schiilerinnen und Schiilern?
Oder mochten Sie eine schulinterne Fortbildung zu padagogisch-psychologischen Themen planen?



Freibiihlschule Engstingen

Unterstiitzungsangebote des ZSL fiir Schiilerinnen und Schiiler, Eltern und Lehrkrifte
Das Zentrum fiir Schulqualitdt und Lehrerbildung (ZSL) bildet den Rahmen fuir ein wissenschaftsbasiertes, zentral gesteuertes und auf Unterrichtsqualitat fokussiertes Ausbildungs-, Fortbildungs- und Unterstutzungssystem fur

die allgemein bildenden und beruflichen Schulen. Die Regionalstellen des ZSL sind die Ansprechpartner fiir alle Schulen und alle am Schulleben Beteiligten in der jeweiligen ZSL-Region.
Sie finden hier Ihre regionalen Ansprechpersonen der unten genannten Unterstitzer- und Beratergruppen sowie konkrete Beratungs- und Unterstitzungsangebote. Die jeweiligen Kontaktdaten sind:

Zentrum fur Schulqualitdt und
Lehrerbildung (ZSL)
Regionalstelle Freiburg
Munzinger StralRe 1

79111 Freiburg
0761/59554-333
poststelle@zsl-rs-tue.kv.bwl.de

Zentrum fur Schulqualitdt und
Lehrerbildung (ZSL)
Regionalstelle Karlsruhe
BenzstraRe 1

76185 Karlsruhe
0721/91166-0
poststelle@zsl-rs-ka.kv.bwl.de

Zentrum fir Schulqualitat und
Lehrerbildung (ZSL)
ZSL-Regionalstelle Mannheim
Augustaanlage 67

68165 Mannheim
0621/76150-202
poststelle@zsl-rs-ma.kv.bwl.de

Zentrum fiir Schulqualitat und Lehrer-
bildung (ZSL)

Regionalstelle Schwabisch Gmiind
Marie-Curie-StraRe 19

73529 Schwabisch Gmiind
07171/7960-1
poststelle@zsl-rs-gd.kv.bwl.de

Zentrum fir Schulqualitdt und
Lehrerbildung (ZSL)
Regionalstelle Stuttgart
KonigstralRe 14

70173 Stuttgart
0711/279-2594
poststelle@zsl-rs-s.kv.bwl.de

Zentrum fur Schulqualitdt und
Lehrerbildung (ZSL)
Regionalstelle Tiibingen
Schaffhausenstralle 113

72072 Tabingen
07071/1368-202
poststelle@zsl-rs-tue.kv.bwl.de

Beratungslehrkrafte (BL)

Nicht-schilerbezogene Anliegen
Beratung, Unterstiitzung und Fortbildung von Lehrkraften

Schulpsychologische Beratungsstellen (SPBS)

Praventionsbeauftragte (PB) Fachberaterinnen und Fachberater Schulentwicklung (FBS)
Die PB sind in schulartibergreifenden Die FBS sind in schularttibergreifenden Regionalteams organisiert

o Sie Fragen zu Bildungswegen, Schulabschliissen, bildungsbiografischen Ubergéngen haben

Auch Lehrkrifte/Schulleitungen werden von den SPBS unterstiitzt:

e Beratung im Umgang mit einzelnen Schilerinnen und Schilern und deren Erziehungsberechtigten
e Beratung bei Problemen in der Klassen- oder Schulgemeinschaft

e Einzel-Coaching und Supervision, z.B. bei Konflikten oder beruflichen Belastungen

e schulinterne Fortbildungen zu padagogisch-psychologischen Themen

e Beratung und Vermittlung im Rahmen von Teamentwicklungsprozessen oder bei Konflikten

« | Ingrid Troster (GS) SPBS Tiibingen Regionalteams organisiert und an den und an den ZSL-Regionalstellen verortet. Die Kontaktdaten sind auf
'ffg ingrid.troester@zsl-rstue.de SchaffhausenstraRe 113, 72072 Tiibingen ZSL-Regionalstellen verortet. Die Kon- der zustandigen Regionalstellenseite einsehbar.
5 07071-99902500 taktdaten sind auf der zustandigen https://zsl-bw.de/,Lde/7277290
Alexander Weif3 (RS) Regionalstellenseite einsehbar.
alexander.weiss@zsl-rstue.de praevention-tue@km-bw.net
BL sind haufig erste Ansprechper- | SPBS PB FBS
sonen e bieten konkrete Einzelfallberatung fiir Schiilerinnen und Schiiler, e begleiten Schulen im Rahmen des . unterstiltzen Schulen bei der Initiierung, Planung und Durch-
3 e bei schulischen Schwierigkei- deren Erziehungsberechtigte sowie Lehrkréfte landesweiten Prdventionsrahmen- fuhrung von SchulentwicklungsmaRBnahmen
2 ten (Lernschwierigkeiten, Sor- e unterstitzen Lehrkrafte/Schulleitungen mit Hilfe verschiedener konzepts ,stark.stdrker.WIR.“ . beraten zu Themen der Qualitatsentwicklung, -sicherung wie
,gn gen und Angste), die mit der Methoden (z.B. Beratung, Supervision, Coaching, Konfliktbearbei- | o bieten bedarfsbezogen Beratung auch zu Prozessentwicklung
E Schule zusammenhéngen tung) zu padagogisch-psychologischen Fragestellungen und Fortbildungen fiir Schulen in
© | ® zuFragestellungen zur Schul- e wirken in der Lehrkraftefortbildung insbesondere zu padagogisch- den Themenfeldern Sucht- und Ge-
* laufbahn psychologischen Themen mit waltprédvention sowie Gesundheits-
e unterstiitzen die schulinternen Krisenteams der Schulen tiber férderung-an
thematische Beratung und Fortbildung sowie bei Krisennachsorge
Fur Schiilerinnen und Schiiler: wende Dich gerne an die Beratungslehrkraft oder die SPBS, wenn Du... PB bieten Schulen Beratung und Fort- | Schulleitungen kdnnen FBS zur Schul- und Organisationsentwicklung
o merkst, dass es dir schwer féllt zu lernen, Du dich nicht gut motivieren oder konzentrieren kannst bildung zu verschiedenen Themen anfragen. In diesem Zusammenhang beraten und begleiten die FBS
e Angst vor irgendetwas hast, nicht in die Schule gehen willst der praventiven Schulentwicklung an: | zu folgenden Themen:
o schulische Konflikte erlebst oder Mobbingerfahrungen machst e Praventive Klassenfiihrung e Datengestlitzte Schulentwicklung
e Fragen zu deiner Schulwahl oder Schulabschliissen hast e Sozial-emotionales Lernen e Aufbau von Team- und Organisationsstrukturen
Erziehungsberechtigte kbnnen sich auch gerne an die Beratungslehrkraft oder die SPBS wenden, wenn e Prévention von (Cyber)mobbing e Interne Evaluation
° o |hr Kind Schwierigkeiten in der Bewaltigung des Schulalltags hat, z.B. bei Unsicherheiten, (Priifungs- e Gewaltfreie Kommunikation e Projekt- und Prozessmanagement
s )Jangst und Schulvermeidung e Selbstregulationsférderung e Dokumentation/Schulportfolio
?n o |hr Kind mit herausfordernden sozialen Situationen und Gruppenprozessen, z.B. schulischen Konflikten | e Klassenrat e Rolle der Schulleitung im Qualitatsentwicklungsprozess
g oder Mobbing konfrontiert ist e Suchtpravention an Schulen e Digitalisierung als Schulentwicklungsthema

e Resilienzforderung

Mitwirkung bei der Umsetzung und Weiterentwicklung von Ganz-
tagsschulen
e Inklusion als Schulentwicklungsthema
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Weitere schulnahe und schulinterne Unterstiitzungsangebote (Schulseelsorge, Schulsozialarbeit etc.)*

Unsere Schulsozialarbeiterin /unser Schulsozialarbeiter heiRt: Die Schulseelsorge / Schulpastoral wird von ausge-
Khang Huynh und Cora Imperato (Kontakt: vgl. Homepage) bildeten Lehrkraften geleistet.

Die Schulsozialarbeit wird von sozialpddagogischen Fachkraften ge- Kernaufgaben: Beratung von Schiilerinnen und
leistet. Schiilern.

Kernaufgaben: Einzelhilfe und Beratung von Schiilerinnen und Schii- | Angebote: christliche Hilfe zur Lebensbewaltigung.
lern, Eltern, Lehrkraften.

Angebote: u.a. sozialpddagogische Gruppenarbeit, Projekte und Ar-
beit mit Schulklassen.

Unterstiitzergruppen der Staatlichen Schulamter
Der Sonderpadagogische Dienst, die Arbeitsstelle Kooperation, die Arbeitsstelle Frihférderung sowie die Arbeitsstelle Friihkindliche Bildung beraten Eltern und Lehrkrafte sowie Schulleitungen.
Die Kontaktdaten finden Sie auf der Homepage des jeweils fiir Sie zustandigen Schulamtes.

Weitere und laufend aktualisierte Unterstlitzungsangebote des ZSL im Bereich des sozial-emotionalen Lernens finden Sie hier:
https://zsl-bw.de/,Lde/Startseite/lernen+ueberall/rueckenwind-schulpsychologie

1 Bei den dargestellten Unterstiitzer- und Beratergruppen handelt es sich um Gruppen, die vermutlich aufgrund der Pandemiesituation vermehrt angefragt werden. Die Ubersicht ist jedoch nicht vollstindig: Es gibt noch weitere Unter-
stlitzergruppen innerhalb des Kultusbereichs (z.B. Fachberaterinnen und Fachberater Unterrichtsentwicklung, Pddagogische Fallbesprechungsgruppenleitungen, Sonderpadagogischer Dienst, Fachberater/innen Inklusion, etc.) wie auch
aulerhalb des Kultusbereichs (z.B. Fachberatungsstellen). In der Regel kdnnen lhnen die Beratungslehrkraft bzw. die Schulpsychologische Beratungsstelle sowie die Schulsozialarbeit weiterhelfen, ob und welche der weiteren Unterstit-

zersysteme ggf. fuir Ihre Anliegen hilfreich sein kénnen.
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